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POULPE

Le poulpe est un céphalopode marin appartenant a la

Nom commun : Poulpe

Nom scientifique :
varier considérablement pour se camoufler dans son Octopus vulgaris

famille des Octopodidae. Sa couleur et sa texture peuvent

environnement. Préférant les fonds marins rocheux, les Nom commercial : Poulpe,
récifs coralliens et les herbiers marins, il est capable de se
cacher dans des crevasses et des trous, et peut également Saisonnalite:

se déplacer sur le fond marin a ['aide de ses bras.

Printemps : Produit

disponible
Le poulpe est apprécié dans de nombreuses cuisines du Eté :Produit disponible
monde pour sa saveur délicate et sa texture tendre. Il peut Automne : Produit
étre préparé de nombreuses facons, notamment grillé, disponible
poélé, bouilli, frit ou mariné. Hiver : Produit disponible

Techniques de péche: Casier

Zone de péche:ANE, Golfe de Gascogne 27.VIIIA
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OCTOPUS

The octopus is a marine cephalopod belonging to the Common name: Octopus
Octopodidae family. Its colour and texture can vary Scientific name: Octopus

considerably to camouflage itself in its environment. vulgaris
Commercial name:

Octopus

Preferring rocky seabeds, coral reefs and seagrass beds, it
is able to hide in crevices and holes, and can also move

along the seabed using its arms.

Seasonal availability:

Octopus is appreciated in many cuisines around the world Spring : Product available
for its delicate flavour and tender texture. It can be Summer: Product

prepared in many ways, including grilled, pan-fried, boiled, available
Autumn: Product available

Winter : Product available

fried or marinated.

Fishing techniques : Casier

Fishing zone :ANE, Golfe de Gascogne 27.VIIIA




