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OMBRINE

Les Viviers de Noirmoutier

OMBRINE ( entiere / filet )

] . \ , . ,
L'ombrine possede un corps allonge, comprimeé Nomlcommunt o mbrine

latéralement, le profil du dos est bombé et la téte Nom scientifique:
arrondie. Umbrina cirrosa
Nom commercial :

Elle est reconnaissable par sa méachoire inférieure. .
Ombrine

Cet organe lui sert a trouver sa nourriture sur le
fond. Saisonnalité:
Vorace et carnassiere, elle se nourrit essentiellement

de petites crevettes, de vers et d'autres invertébrés

Printemps : Bonne
période d'abondance
Eté : Produit disponible
observé que le marbré défend farouchement son Automne : Produit

gu'elle trouve en fouillant les fonds sableux ou

vaseux. Dans certaines régions cotieres, il a été

territoire contre les intrus, y compris d'autres disponible
Hiver : Bonne période
d'abondance

poissons et méme des plongeurs.

Sa chair est fine et savoureuse, un go(t proche du

bar!

Techniques de péche: Petit chalut

Zone de péche: ANE, Golfe de Gascogne 27.VIIIA
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SHI DRUM (WHOLE / FILLET)

Shidrum has an elongated, laterally compressed
body, with a rounded back and rounded head.

It can be recognised by its lower jaw. This organ is
used to find food on the bottom.

Voracious and carnivorous, it feeds mainly on small
shrimps, worms and other invertebrates that it finds
by searching the sandy or muddy bottom. In some
coastal areas, marbled shrimp have been observed
fiercely defending their territory against intruders,

including other fish and even divers.

Its flesh is fine and tasty, with a taste akin to sea
bass!
Translated with DeepL.com (free version)

fishing techniques : small trawl

Fishing zone : ANE, Golfe de Gascogne 27.VIIIA

Common name: Shi drum
Scientific name: Umbrina
cirrosa
Commercial name:
Shidrum

Seasonality:

Spring: Good period of
abundance
Summer: Product
available
Autumn: Product available
Winter: Good period of
abundance




